UCHWALA NR 111-77/2024
RADY MIEJSKIEJ W WOLOMINIE

z dnia 26 czerwca 2024 r.

w sprawie zatwierdzenia rocznego sprawozdania finansowego za 2023 rok OSrodka Profilaktyki
i Terapii Uzaleznien - Samodzielnego Publicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej w Wolominie

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024 r.
poz. 609 zpdzn. zm.) iart. 53 ust. 1 ustawy z dnia 29 wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci (Dz. U. 22023 r.
poz. 120 z p6zn. zm.) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Zatwierdza si¢ sprawozdanie finansowe za rok 2023 Osrodka Profilaktyki i Terapii Uzaleznien -
Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej zsiedzibg w Wotominie przy ul. Powstancow
12, stanowigce zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwatly powierza si¢ Burmistrzowi Wotomina.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczaca Rady
Miejskiej w Wolominie

Aneta Adamus
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Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznieri Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
05-200 Wotomin ul. Powstaricéw 12
NIP: 1251461087

Sprawozdame ﬁnansowe

2024 - 03_06_11 43 OZJednostkalnnawzloiych 1 v1 mel

Data poczatkowa okresu, za ktéry sporzadzono sprawozdanie
Data koricowa okresu, za ktdry sporzadzono sprawozdanie
Data sporzadzenia sprawozdania finansowego
KodSprawozdania

WariantSprawozdania
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Zakacznik do uchwaty Nr I11-77/2024

_Rady Miejskiej w Wolominie

z dnia 26 czerwca 2024 r.

wersja 1-2
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Oérodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
05-200 Wotomin ul. Powstancéw 12
NiIP: 1251461087

Dane jednostki:

1. Dane identyfikujgce jednostke

1A. Firma, siedziba albo miejsce zamieszkania
NazwaFirmy

Siedziba
Wojewddztwo
Powiat
Gmina
Miejscowosé
1B. Adres
Adres
Kraj
Wojewddztwo
Powiat
Gmina
Nazwa ulicy
Numer budynku
Nazwa miejscowosci
Kod pocztowy
Nazwa urzedu pocztowego
1C. Podstawowy przedmiot dziatalnosci jednostki
KodPKD
1D. Identyfikator podatkowy NIP

1E. Numer KRS. Pole obowigzkowe dla jednostek wpisanych do Krajowego Rejestru Sgdowego.

3. Wskazanie okresu objetego sprawozdaniem finansowym

DataOd

DataDo

4. Wskazanie, ze sprawozdanie finansowe zawiera dane taczne, jezeli w skiad jednostki wchodza
wewnetrzne jednostki organizacyjne sporzadzajace samodzielne sprawozdania finansowe: true -
sprawozdanie finansowe zawiera dane facznie; false - sprawozdanie nie zawiera danych tacznych

5. Zatozenie kontynuaciji dziatalnnosci

5A. Wskazanie, czy sprawozdanie finansowe zostato sporzadzone przy zatozeniu kontynuowania
dziatalnosci gospodarczej przez jednostke w dajgcej sie przewidziec przysztosci

5B. Wskazanie, czy nie istniejg okolicznosci wskazujace na zagrozenie kontynuowania przez nig
dziatalnosci: true - Brak okolicznosci wskazujgcych na zagrozenie kontynuowania dziatalnosci; false -
Wystapity okolicznosci wskazujace na zagrozenie kontynuowania dziatalnosci

7. Zasady (polityka) rachunkowosci. Omoéwienie przyjetych zasad (polityki) rachunkowosci, w zakresie w
jakim ustawa pozostawia jednostce prawo wyboru, w tym:

Druk: Symfonia Finanse i Ksiggowos$¢ 2024.b

Id: 45C2E905-CCFA-4785-9106-B7D9981DA560. Uchwalony
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Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzalezniert Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
05-200 Wotomin ul. Powstancéw 12
NIP: 1251461087

Poszczegdlne sktadniki aktywdw i pasywéw wycenia
sie stosujac rzeczywiste, poniesione na ich nabycie
wydatki z zachowaniem zasady ostroznoéci. Rzeczowe
aktywa trwate wycenia sig wedtug ceny nabycia lub
kosztu wytworzenia, pomniejszonych o odpisy

7A. metod wyceny aktywdw i pasywdw (takze amortyzacji), amortyzacyjne lub umorzeniowe. Niskocenne érodki
trwate s w catosci umarzane w chwili oddania do
uzytkowania, tj. wszelkie $rodki trwate o wartoéci nie
przekraczajgcej wielkosci ustalonej w przepisach o
podatku dochodowym od oséb prawnych- wedtug
ceny nabycia.

Wynik finansowy ustala sie jako zysk (strate) brutto,
ktdry jest réwny zyskowi (stracie) netto w rachunku
zyskéw i strat (wariant pordwnawczy). Wynik
finansowy jednostki za dany rok oborotwy obejmuje
wszystkie osiggniete i przypadajace na jej rzecz
przychody oraz zwigzane z tymi przychodami koszty,
zgodnie z zasadami memoriatu i wspdtmiernosci
przychodéw i kosztow.

7B. ustalenia wyniku finansowego

Sprawozdanie finansowe zostato sporzadzone przy
zafozeniu kontynuowania dziatalnosci statutowej
OPTU-SPZOZ w Wotominie. Okolicznosci na dzien
31.12.2023 roku nie wskazujg na zagrozenie
kontynuowania dziatalnosci, jak réwniez nie jest
zamierzone zaprzestanie prowadzenia dziatalnosci w
roku nastepnym. Roczne sprawozdanie finansowe
obejmuje okres od 01.01.2023 roku do 31.12.2023
roku. Zasady przyjete do sporzadzenia sprawozdania
finansowego sg zgodne z ustawa o rachunkowoéci.
Zasady te w formie Zaktadowego Planu Kont zostaty
przystosowane do potrzeb jednostki.

7C. ustalenia sposobu sporzadzenia sprawozdania finansowego

7D. pozostate brak

CGLOWNY KRSILGOWY

M/M? ‘/\ﬁ/\AmwwﬁJ
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Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleinie Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej

05-200 Wotomin ul. Powstaricow 12
NIP: 1251461087

Aktywa razem
A, Aktywa trwale
I. Wartosci niematerialne i prawne
1. Koszty zakoriczonych prac rozwojowych
2. Wartos¢ firmy
3. Inne wartoéci niematerialne i prawne
4. Zaliczki na wartosci niematerialne i prawne
H. Rzeczowe aktywa trwate
1. Srodki trwate
A. grunty {w tym prawo uzytkowania wieczystego gruntu)
B. budynki, lokale, prawa do lokali i obiekty inzynierii ladowej i wodnej
C. urzadzenia techniczne i maszyny
D. $rodki transportu
E. inne $rodki trwate
2. Srodki trwate w budowie
3. Zaliczki na $rodki trwate w budowie
11, Naleznosci diugoterminowe
1. Od jednostek powiazanych
2. 0d pozostatych jednostek, w ktdrych jednostka posiada zaangatowanie w kapitale
3. Od pozostatych jednostek
IV, Inwestycje dfugoterminowe
1. Nieruchomosci
2. Wartosci niematerialne i prawne
3. Diugoterminowe aktywa finansowe
A. w jednostkach powigzanych
1. —udziaty lub akcje
2. ~inne papiery wartosciowe
3.~ udzielone pozyczki
4, ~inne dtugoterminowe aktywa finansowe
B. w pozostatych jednostkach, w ktdrych jednostka posiada zaangazowanie w kapitale
1. — udziaty lub akcje
2. ~inne papiery wartoiciowe
3.~ udzielone pozyczki
4. —inne dtugoterminowe aktywa finansowe
C. w pozostatych jednostkach
1. - udziaty lub akcje
2. ~inne papiery wartosciowe
3. —-udzielone pozyczki
4. —inne diugoterminowe aktywa finansowe
4. Inne inwestycje dtugoterminowe
V. Dlugoterminowe rozliczenia miedzyokresowe
1. Aktywa z tytutu odroczonego podatku dochodowego
2. Inne rozliczenia miedzyokresowe

B. Aktywa obrotowe

Druk: Symfonia Finanse i Ksiegowo$é 2024.b

1d: 45C2E905-CCFA-4785-9106-B7D9981DA560. Uchwalony
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koriczaey poprzednt rok:
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1502 465,27
10 764,92
0,00

0,00

0,00

0,00

0,00
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10 764,92
0,00

0,00
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0,00
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0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00
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Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej

05-200 Wotomin ul. Powstarcow 12
NIP: 1251461087

I. Zapasy
1. Materiaty
2. Pétprodukty i produkty w toku
3. Produkty gotowe
4. Towary
5. Zaliczki na dostawy i ustugi
II. Naleznosci krétkoterminowe
1. Naleznosci od jednostek powigzanych
A. z tytutu dostaw i ustug, o okresie spiaty:
1. —-do 12 miesigey
2.—powyzej 12 miesigcy
B. inne
2. Naleznosci od pozostatych jednostek, w ktérych jednostka posiada zaangazowanie w kapitale
A. z tytutu dostaw i ustug, o okresie sptaty:
1.—do 12 miesigey
2. —powyiej 12 miesigcy
B.inne
3. Naleznosci od pozostatych jednostek
A. z tytufu dostaw i ustug, o okresie sptaty:
1. —do 12 miesigey

2. — powyzej 12 miesiecy

B. z tytulu podatkéw, dotacfi, cet, ubezpieczer spotecznych i zdrowotnych oraz innych tytutéw publicznoprawnych

C.inne
D. dochodzone na drodze sgdowej
11, Inwestycje krétkoterminowe
1. Krétkoterminowe aktywa finansowe
A. w jednostkach powigzanych
1. — udziaty lub akeje
2.~inne papiery wartosciowe
3. - udzielone pozyczki
4. —inne krétkoterminowe aktywa finansowe
B. w pozostatych jednostkach
1. — udziaty fub akcje
2. —inne papiery wartosciowe
3. — udzielone pozyczki
4. —inne krétkoterminowe aktywa finansowe
C. Srodki pieniezne i inne aktywa pienigzne
1. —$rodki pienigzne w kasie i na rachunkach
2. —inne $rodki pienigzne
3.—inne aktywa pieniezne
2. Inne inwestycje krétkoterminowe
IV. Krétkoterminowe rozliczenia migdzyokresowe
C. Nalezne wplaty na kapitat (fundusz) podstawowy
D. Udzialy (akcje) wiasne
Pasywa razem
A. Kapitat (fundusz) wiasny
I. Kapitat {(fundusz) podstawowy

Il. Kapitat {fundusz) zapasowy, w tym:

Druk: Symfonia Finanse i Ksiegowos$¢ 2024.b
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0,00
110782,71
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0,00
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Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzalezniert Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
05-200 Wotomin ul. Powstaficow 12
NIP: 1251461087

1. - nadwytka wartosci sprzedazy (wartosci emisyjnej) nad wartoécia nominalng udziatéw (akeji) 0,00 0,00

1. Kapitat {fundusz) z aktualizacji wyceny, w tym: 0,00 0,00

1.~z tytutu aktualizacji wartosci godziwej 0,00 0,00

IV. Pozostate kapitaly (fundusze) rezerwowe, w tym: 0,00 0,00

1. —tworzone zgodnie z umowa (statutem) spotki 0,00 0,00

2. - na udzialy {akcje) wiasne 0,00 0,00

V. Zysk (strata) z lat ubieglych 1201430,20 112439442

V1. Zysk {strata) netto 272 136,26 96 888,15

VI1. Odpisy z zysku netto w ciggu roku obrotowego (wielkos¢ ujemna) 0,00 0,00

B. Zobowigzania i rezerwy na zobowiazania 36129,10 81620,37

1. Rezerwy na zobowiazania 0,00 0,00

1. Rezerwa z tytutu odroczonego podatku dochodowego 0,00 0,00

2. Rezerwa na $wiadczenia emerytalne i podobne 0,00 0,00

1. - diugoterminowa 0,00 0,00

2. - krétkoterminowa 0,00 0,00

3. Pozostale rezerwy 0,00 0,00

1. — dtugoterminowe 0,00 0,00

2.~ krétkoterminowe 0,00 0,00

1I. Zobowigzania dug i 0,00 0,00

1. Wobec jednostek powigzanych 0,00 0,00

2. Wobec pozostatych jednostek, w ktérych jednostka posiada zaangazowanie w kapitale 0,00 0,00

3. Wobec pozostatych jednostek 0,00 0,00

A. kredyty i pozyczki 0,00 0,00

B. z tytutu emisji dfuznych papieréw wartosciowych 0,00 0,00

C. inne zobowigzania finansowe 0,00 0,00

D. zobowigzania wekslowe 0,00 0,00

E.inne 0,00 0,00

111. Zobowigzania krétkoterminowe 36 129,10 81620,37

1. Zobowigzania wobec jednostek powiazanych 17 719,36 72 093,58

A. z tytutu dostaw i ustug, o okresie wymagalnosci: 0,00 0,00

1. —do 12 miesigcy 0,00 0,00

2. - powyzej 12 miesiecy 0,00 0,00

B.inne 17 719,36 72093,58

2, Zobowigzania wobec pozostatych jednostek, w ktérych jednostka posiada zaangazowanie w kapitale 0,00 0,00

A. z tytutu dostaw i ustug, o okresie wymagalnosci: 0,00 0,00

1. —do 12 miesiecy 0,00 0,00

2. - powyzej 12 miesiecy 0,00 0,00

B.inne 0,00 0,00

3. Zobowigzania wobec pozostalych jednostek 6 214,67 393,70

A. kredyty i pozyczki 0,00 0,00

B. z tytutu emisji dfuznych papierdw wartosciowych 0,00 0,00

C. inne zobowigzania finansowe 0,00 0,00

D. z tytutu dostaw i ustug, o okresie wymagalnosci: 6214,67 393,70

1.~do 12 miesiecy 6214,67 393,70

2. - powyzej 12 miesiecy 0,00 0,00

€. zaliczki otrzymane na dostawy i ustugi 0,00 0,00

£ zobowigzania wekslowe 0,00 0,00

G. z tytutu podatkow, cef, ubezpieczen spotecznych i zdrowotnych oraz innych tytuldéw publicznoprawnych 0,00 0,00
Druk: Symfonia Finanse i Ksiegowo$é 2024.b Strona 62z 11
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Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznieri Samodzielny Publiczny Zakiad Opieki Zdrowotnej
05-200 Wotomin ul. Powstancow 12
NIP: 1251461087

H. z tytutu wynagrodzers 0,00
I.inne 0,00

4. Fundusze specjalne 12 195,07
IV. Rozliczenia miedzyokresowe 0,00
1. Ujemna warto$¢ firmy 0,00
2. Inne rozliczenia miedzyokresowe 0,00
1. — diugoterminowe 0,00

2. — krétkoterminowe 0,00

f\Oj(,‘ GLO\\"\\ KSITEGOWY
L oMM{ U(/W i !)”L’ ik

Arnna IByce /év(\

Druk: Symfonia Finanse i Ksiegowa$¢ 2024.h
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Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznie Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
05-200 Wotomin ul. Powstaricéw 12
NIP: 1251461087

otanadzien | Kiatana dzien

korczacy biezacy ok 1 korczgey poprzednitok
obrachunkowy. ‘obmchunkowy

A. Przychody netto ze sprzedazy i zréwnane z nimi, w tym: 1793370,43 1345697,90

J.—od jednostek powiazanych 0,00 0,00
I Przychody netto ze sprzedazy produktow 1764 138,25 1345 697,90
N. Zmiana stanu produktow {zwigkszenie ~ warto$¢ dodatnia, zmniejszenie — warto$é uj ) 29232,18 0,00
1ll. Koszt wytworzenia produktéw na wiasne potrzeby jednostki 0,00 0,00
IV. Przychody netto ze sprzedazy towaréw i materialow 0,00 0,00
B. Koszty dzialalnoéci operacyjnej 2575 278,37 2050733,36
I. Amortyzacja 14 944,24 5 728,00
IL. Zuzycie materiatéw i energii 96 105,54 74 371,49
Il. Ustugi obce 663 612,81 456 758,62
IV. Podatki i optaty, w tym: 1 316,80 1215,38
1. — podatek akcyzowy 0,00 0,00
V. Wynagrodzenia 1506 262,15 1272 331,30
V1. Ubezpieczenia spoleczne i inne swiadczenia, w tym: 288 188,60 235 852,07
1.—emerytalne 0,00 0,00
VIl. Pozostate koszty rodzajowe 4 848,23 4 476,50
VIIl. Wartosc sprzedanych towaréw i materiatéw 0,00 0,00
C. Zysk {strata) ze sprzedaiy {A-B) -781 907,94 -705 035,46
D. Pozostale przychody operacyjne 1025976,14 776 737,78
1. Zysk z tytutu rozchodu niefinansowych aktywéw trwatych 0,00 0,00
Il. Dotacje 874 544,30 774 233,36
1. Aktualizacja wartosci aktyw6w niefinansowych 0,00 0,00
IV. Inne przychody operacyjne 151 431,84 2504,42
E. Pozostale koszty operacyjne 3 690,01 0,00
. Strata z tytutu rozchodu niefinansowych aktywéw trwatych 0,00 0,00
I1. Aktualizacja wartosci aktywéw niefinansowych 0,00 0,00
1. Inne koszty operacyjne 3 690,01 0,00
F. Zysk (strata) z dzialalnosci operacyjnej (C+D~E) 240378,19 71702,32
G. Przychody finansowe 31 758,07 25 185,83
1. Dywidendy i udzialy w zyskach, w tym: 0,00 0,00
A. Od jednostek pawiazanych, w tym: 0,00 0,00
1. - w ktérych jednostka posiada zaangazowanie w kapitale 0,00 0,00
B. Od jednostek pozostatych, w tym: 0,00 0,00
1.—w ktérych jednostka posiada zaangazowanie w kapitale 0,00 0,00
It. Odsetki, w tym: 31 206,27 24 665,43
J. - od jednostek powiazanych 0,00 0,00
1iL. Zysk z tytulu rozchodu aktywéw finansowych, w tym: 0,00 0,00
J. — w jednostkach powigzanych 0,00 0,00
IV. Aktualizacja warto$ci aktyw6w finansowych 0,00 0,00
V. Inne 551,80 520,40
H. Koszty finansowe 0,00 0,00
1. Odsetki, w tym: 0,00 0,00
J.—dla jednostek powigzanych 0,00 0,00
1l. Strata z tytutu rozchodu aktywéw finansowych, w tym: 0,00 0,00
Druk: Symfonia Finanse i Ksiegowo$¢ 2024.b Strona 8z 11
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Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznieri Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej

05-200 Wotomin ul. Powstahcéw 12
NIP: 1251461087

J. —w jednostkach powigzanych
lit, Aktualizacja wartosci aktywow finansowych
V. Inne
I. Zysk (strata} brutto (F+G—H)

1. Podatek dochodowy

K. Pozostate ohowigzkowe iej ia zysku (zwiel ia straty}

L. Zysk (strata} netto {I-I-K)

e {fimalan

Druk: Symfonia Finanse i Ksiegowo$¢ 2024.b
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Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznieri Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
05-200 Wotomin ul. Powstaricéw 12
NIP: 1251461087

adathowania podathiem dochedowym a Wynixien inansowym {zyskiem, stratg) brutio
— e —

BIEZACY

Wartosc tqczna

A. Zysk (strata) brutto za dany rok 272 136,26 96 888,15

B. Przychody zwolnione z opodatkowania (trwate réznice pomigdzy zyskiem/strat dla

celéw rachunkowych a dochodem/stratg dla celdw podatkowych), w tym: 2851 104,64 0,00 000 214762151 0,00 0,00
C. Przychody niepodlegajace opodatkowaniu w roku biezgcym, w tym: 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
D. Przychody podlegajace opodatkowaniu w roku biezgcym, ujgte w ksiegach 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

rachunkowych lat ubiegtych w tym:

E. Koszty niestanowiace kosztow uzyskania przychodéw (trwate réznice pomiedzy

zyskiem/strata dla celéw rachunkowych a dochodem/stratg dla celéw podatkowych), 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
w tym:

F. Koszty nieuznawane za koszty uzyskania przychodéw w biezacym roku, w tym: 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
G. Koszty uznawane za koszty uzyskania przychodéw w roku biezacym ujete w

ksiegach lat ubiegtych, w tym: 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
H. Strata z lat ubiegtych, w tym: 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
I. Inne zmiany podstawy opodatkowania, w tym: 2578 968,38 0,00 0,00 2050733,36 0,00 0,00
J. Podstawa opodatkowania podatkiem dochodowym 0,00 0,00

K. Podatek dochodowy 0,00 0,00

GLOWNY KSIEGOWY

Anna Bygxude

Druk: Symfonia Finanse i Ksiegowo$¢é 2024.b Strona 10z 11
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Oérodek Profilaktyki i Terapii Uzalezniert Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
05-200 Wotomin ul. Powstaricow 12
NIP: 1251461087

Zatgczniki

Informacja dodatkowa do sprawozdania finansowego za rok 2023 Informacja_dod._do_spraw._finans._za_rok_2023.doc

&_ﬂ DYREKTOR GLOWNY KSIEGOWY

C

Druk: Symfonia Finanse i Ksiegowo$¢ 2024.b Strona 11z 11
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INFORMACJA DODATKOWA
do sprawozdania finansowego

za okres od 01.01.2023 roku do 31.12.2023 roku

I.  WPROWADZENIE
1.1. Nazwa jednostki - Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznieh — Samodzielny

Publiczny Zak}ad Opieki Zdrowotnej
1.2. Siedziba — Wotomin

1.3. Adres - Wolomin, ul. Powstafncoéw 12, 05-200 Wolomin

1.4. Podstawowy przedmiot dzialalnos$ci:

Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien — Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki
Zdrowotnej w Wolominie — nazwa skrécona OPTU-SPZOZ dziala na podstawie Ustawy
z dnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalnosci leczniczej (tekst jedn.: Dz. U. z 2023 roku
poz. 991), Uchwaty nr XLIV — 76/2006 Rady Miejskiej w Wolominie z dnia 30 maja 2006
roku w sprawie utworzenia Osrodka Profilaktyki i Terapii Uzaleznien — Samodzielnego
Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Wotominie, ul. Powstaficow 12, Statutu oraz
innych przepiséw prawa dotyczacych publicznych zaktadéw opieki zdrowotnej.
OPTU-SPZOZ  zostal wpisany do Krajowego Rejestru Sadowego jako Samodzielny
Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotne] w Sadzie Rejonowym dla M. St. Warszawy, XIV
Wydzial ~ Gospodarczy Krajowego Rejestru  Sadowego w  dniu  31.08.2007r.
numer KRS: 0000287383, Regon: 140727400, NIP: 125-14-61-087.

1. Celem Zakladu jest prowadzenie dzialalnosci leczniczej polegajacej na udzielaniu
ambulatoryjnych $wiadczen opieki zdrowotnej, w tym zapewnienie:
1) swiadczen zapobiegawczo — leczniczych dla osob uzaleznionych od alkoholu, uzaleznien
behawioralnych , srodkéw psychoaktywnych oraz czlonkéw ich rodzin;

2) prowadzenie dziatalnosci informacyjnej, edukacyjne;j, profilaktycznej i promocji zdrowia
na obszarze administracyjnym Gminy Wolomin;

3) organizowanie stazy.

Osrodek realizuje réwniez zadania wynikajace z Gminnego programu profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii powierzonych

do realizacji przez Gming Wolomin.
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Organami Zaktadu sa:

- Dyrektor

- Rada Spoteczna

2. Roczne sprawozdanie finansowe sporzadzone zostalo zgodnie z przepisami ustawy o
rachunkowosci, ustawy o finansach publicznych, na podstawie ksigg rachunkowych
prowadzonych w roku obrotowym zgodnie z dokumentacjg przyjetych zasad (polityka)
rachunkowoéci, ustalona i wprowadzong do stosowania Zarzadzeniem Dyrektora.
Sprawozdanie finansowe OPTU — SPZ0OZ w Wolominie sklada sie z :

a) Bilansu

b) Rachunku zysku i strat jednostki (wariant poréwnawczy)

¢) Informacji dodatkowej, obejmujacej wprowadzenie do sprawozdania finansowego.

3. Ksiggi rachunkowe prowadzi si¢ w jezyku polskim i walucie polskiej oraz podaje sie
w zlotych oraz w groszach. Ksiegi prowadzi si¢ przy uzyciu komputera. Podstawg zapiséw
zdarzen gospodarczych na kontach ksiggi gltéwnej byly sprawdzone pod wzgledem
merytorycznym i formalno-rachunkowym oraz zatwierdzone dowody ksiegowe.
4. Sprawozdanie finansowe zostato sporzadzone przy zatozeniu kontynuowania dzialalnoéci
statutowej OPTU- SPZOZ w Wolominie. Okolicznoéci na dzien 31.12.2023r. nie wskazujg na
zagrozenie kontynuowania dzialalnosci, jak rowniez nie jest zamierzone zaprzestanie
prowadzenia dziatalno$ci w roku nastepnym. Roczne sprawozdanie finansowe obejmuje okres
od 01.01.2023 r. do 31.12.2023 r.

5. Zasady przyjete do sporzadzenia sprawozdania finansowego sa zgodne z ustawg o
rachunkowosci. Zasady te w formie Zakladowego Planu Kont zostaly przystosowane do
potrzeb jednostki.

6. Przyjete zasady polityki rachunkowosci stosuje sie w sposob ciagly, dokonujac
w  kolejnych latach obrotowych jednakowego grupowania operacji gospodarczych,
jednakowej wyceny aktywow 1 pasywdédw (w tym takze dokonywania odpiséw
amortyzacyjnych i umorzeniowych), ustala si¢ wynik finansowy zgodnie z wariantem
porownawczym rachunku zyskow i strat.

7. Poszczegolne skladniki aktywow 1 pasywoéw wycenia si¢ stosujac rzeczywiste poniesione
na ich nabycie wydatki z zachowaniem ostroznosci. Rzeczowe aktywa trwale wycenia sie
wedlug ceny nabycia lub kosztu wytworzenia, pomniejszonej o odpisy amortyzacyjne lub
umorzeniowe. Niskocenne $rodki trwale sg w caloSci umarzane w chwili oddania do
uzytkowania tj. wszelkie $rodki trwale o warto$ci nie przekraczajacej wielko$ci ustalonej
w przepisach o podatku dochodowym od oséb prawnych — wedlug ceny nabycia.

Do amortyzacji $rodkow trwatych oraz wartosci niematerialnych i prawnych stosuje sie

2
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stawki przewidziane w wykazie rocznych stawek amortyzacji stanowigcych zatgeznik do
ustawy o podatku dochodowym od oséb prawnych. W OPTU-SPZOZ przyjeto metode
liniowg dla wszystkich §rodkow trwatych.

8. Na dziefi bilansowy nie ustala si¢ aktywoéw i rezerw z tytulu odroczonego podatku
dochodowego z braku mozliwosci ich wykorzystania z powodu zwolnienia dochoddw
z dzialalno$ci statutowej z podatku dochodowego od 0sob prawnych.

9. a) Rzeczowy majatek trwaly wg stanu na dziefi 31.12.2023 r. wynosil netto 115 309,38 zl.
Warto$¢ brutto $rodkéw trwatych na dzien 31.12.2023 r. wynosila 332 934,62 zi
W bilansie warto§¢ $rodkéw trwalych wykazana jest wedtug wartoéci netto, czyli po
odliczeniu umorzenia.

b) Zakiad nie posiada wlasnego gruntu ani prawa do uzytkowania wieczystego gruntu.
¢) OPTU- SPZOZ w Wotominie na podstawie umowy uzyczenia zawartej z Urzedem Gminy
w Wolominie uzytkuje lokal znajdujacy sie przy ul. Powstaficow 12. Zaktad uzytkuje go
bezplatnie na podstawie umowy uzyczenia - nie amortyzuje go, ani nie umarza.
d) Zobowigzania wobec budzetu pafistwa lub gminy z tytulu uzyskania prawa wiasnosci
budynkéw i budowli- nie wystgpuja.

e) W roku sprawozdawczym jednostka osiggneta zysk w wysokosci 272 136,26 zI, ktory
w catosci proponuje przeznaczy¢ na zwickszenia funduszu zaktadu na cele statutowe OPTU-
SPZOZ.

f) W bilansie nie wystepuja rezerwy na zobowigzania, ani inne rezerwy celowe.
g) W OPTU- SPZOZ w Wolominie ani w roku biezacym, ani tez poprzednim roku
obrachunkowym nie tworzono odpiséw aktualizujacych wartos¢ nalezno$ci, gdyz nie
wystgpuja naleznosci powodujace obowigzek ich tworzenia.

h) W 2023 roku zaklad nie dokonywal odpiséw aktualizujgcych $rodki trwate.
i) Zaktad na dzien 31.12.2023 r. posiadal zobowigzania krotkoterminowe wobec jednostek
powiazanych z tytulu niewykorzystanej dotacji celowej w kwocie 17 719,36 zl oraz wobec
pozostatych jednostek z tytulu dostaw i ustug — w kwocie 6 214,67 zk. Fundusze specjalne
wyniosty 12 195,07z1.

j) Naleznosci wykazane w sprawozdaniu s naleznosciami krétkoterminowymi. Nalezno$ci
na dzien 31.12.2023r. przedstawialy si¢ nastepujaco: 117 886,90 zt - naleznosci od
Narodowego Funduszu Zdrowia z tytulu umowy o udzielenie §wiadczen opieki zdrowotnej —
opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien.

k) Srodki pieniezne wykazane w bilansie potwierdzono wyciggami bankowymi oraz
protokotem inwentaryzacji kasy sporzadzonym na dzien 31.12.2023r. Stan $rodkéw
pienieznych w kasie 1 na rachunkach bankowych wynosi 1446 829,43 zI na dzien
L2300
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1) Wynik finansowy ustala si¢ jako zysk (stratg) brutto, ktory jest réwny zyskowi (stracie)
netto w rachunku zyskow i strat (wariant pordwnawczy). Wynik finansowy jednostki za dany
rok obrotowy obejmuje wszystkie osiagnigte i przypadajace na jej rzecz przychody oraz
zwigzane z tymi przychodami koszty, zgodnie z zasadami memorialu i wspotmiernoscei

przychoddéw i kosztow.

10. Informacja dodatkowa do rachunku zyskéw i strat za rok 2023
OPTU- SPZOZ stosuje wariant porownawczy rachunku zyskow i strat.

a) Zrodlem pozyskania przychodéw w OPTU- SPZOZ w Wotominie w okresie
0d 01.01.2023 r. do 31.12.2023r. byty:

- Przychody z umowy z NFZ z tytulu $wiadczonych ushug 1 764 138,25 z1
- Wykorzystana dotacja celowa 874 544,30 zt
- Inne przychody operacyjne 151 431,84 zt
(zwrot nadptaty za odpady oraz dofinansowanie z NFZ

na cyberbezpieczenstwo)

- Odsetki od depozytu, lokat terminowych 31206,27 zt
- Zmiana stanu produktow 29 232,18 zt
- Pozostale przychody finansowe 551,80 zt

Ogélem przychody: 2 851 104,64 z1

b) Pozyskane przychody przeznaczone byty na :

- Wynagrodzenia 1506 262,15 z
- Ustugi obce 663 612,81 zk
- Ubezpieczenia spoteczne i inne $wiadczenia 288 188,60 zt
- Zuzycie materiatow i energii 96 105,54 zt
- Amortyzacja 14 944,24 7t
- Pozostale koszty rodzajowe 4 848,23 zt
- Podatki 1 oplaty 1 316,80 zt
- Pozostate koszty operacyjne 3 690,01 zt

Ogdélem koszty: 2 578 968,38 zt
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11. Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien — Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej w Wolominie nie posiada zadnych zobowigzah diugoterminowych, ani nie
udzielal gwarancji i poreczen.

OPTU - SPZOZ posiada rachunek bankowy w Banku Pekao S.A. w Wotominie, ul. Mita 8/12
oraz PKO Bank Polski w Wolominie, ul. Mieszka I 1.

Wynik finansowy netto (zysk) OPTU- SPZOZ za 2023 r. wynidst 272 136,26zl

OPTU- SPZOZ w Wolominie prowadzi dziatalno$¢ w zakresie ochrony zdrowia, ktéra jest
przedmiotowo zwolniona z podatku dochodowego od 0s6b prawnych.

Wszystkie uzyskane dochody zaktad przeznacza na cele statutowe OPTU- SPZOZ, sporzadza
CIT — 8 wraz z zatgcznikiem CIT 8/O za dany rok obrotowy.

12. Zaklad tworzy Zakladowy Fundusz Swiadczed Socjalnych. Zasady jego tworzenia oraz
gospodarowania $rodkami zgromadzonymi na rachunku okre§la Ustawa z dnia 4 marca
1994r., o zakltadowym funduszu $wiadczen socjalnych ( tekst jedn.: Dz. U. z 2024 r. poz. 288
oraz Zarzadzenia Dyrektora w sprawie wprowadzenia Regulaminu Zaktadowego Funduszu
Swiadczen Socjalnych.

13. Sprawozdanie finansowe zostalo sporzgdzone zgodnie z ustawg o rachunkowoéci z dnia
29 wrzesnia 1994 roku (tekst jedn.: Dz. U. z 2023 r. poz. 120) na podstawie art. 45 ustawy o

rachunkowo$ci.

GLO;&\NYE\% “G‘QM
fut |14
Anna BJ uk
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1a

Sprawozdanie z dzialalno$ci
Osrodka Profilaktyki i Terapii Uzaleznien —
Samodzielnego Publicznego Zakladu Opieki
Zdrowotnej w Wolominie

za 2023 rok

4.-0
31

L. Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzalezniefi — Samodzielny Publiczny Zakiad Opieki
Zdrowotnej w Wotominie — nazwa skrécona OPTU-SPZOZ dziala na podstawie Ustawy z dnia 15
kwietnia 2011 roku o dziatalnosci leczniczej (tekst jedn.: Dz. U. z 2023r. p0z.991 z pdz. zm.),
Uchwaty nr XLIV - 76/2006 Rady Miejskiej w Wotominie z dnia 30 maja 2006 roku w sprawie
utworzenia Osrodka Profilaktyki i Terapii Uzaleznien — Samodzielnego Publicznego Zakladu
Opieki Zdrowotnej w Wolominie, ul. Powstaficow 12, Statutu oraz innych przepisow prawa
dotyczacych publicznych zakladéw opieki zdrowotne;.

OPTU-SPZOZ posiada osobowos¢ prawna, zostal wpisany do Krajowego Rejestru Sgdowego jako
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Sadzie Rejonowym dla M. St. Warszawy,
XIV Wydzial Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego w dniu 31.08.2007r. numer KRS:
0000287383, Regon:140727400, NIP: 125-14-61-087.
Podstawowym celem Zaktadu jest prowadzenie dzialalnosci leczniczej polegajacej na udzielaniu
ambulatoryjnych $§wiadczen opieki zdrowotnej w tym zapewnienie:
1) $wiadczen zapobiegawcezo — leczniczych dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu, hazardu, srodkéw
psychoaktywnych oraz cztonkéw ich rodzin,
2) prowadzenie dzialalno$ci informacyjnej, edukacyjnej, profilaktycznej i promocji zdrowia na
obszarze administracyjnym Gminy Wotomin,
3) organizowanie stazy i szkoleti.
Zaklad realizuje réwniez zadania wynikajace z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii powierzonych
do realizacji przez Gmine Wolomin.
Organami Zakladu sg :

- Dyrektor

- Rada Spoteczna
II. Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien — Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej

w Wolominie przy ul. Powstancéw 12, w swojej strukturze posiada nastepujace komorki

organizacyjne:
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- Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspéluzaleznienia,

- Poradnia Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych,

- Poradnia Leczenia Uzaleznien dla Dzieci,

- Oddzial Dzienny Terapii Uzaleinienia od Alkoholu.
W poradniach tych prowadzona jest terapia indywidualna i grupowa.
W 2023 roku OPTU-SPZOZ obejmowat opiekg osoby uzaleznione i wspétuzaleznione od alkoholu,
srodkow psychoaktywnych i hazardu oraz dzieci i mlodziez z rodzin alkoholowych, a takze mlodziez
kontaktujaca si¢ i eksperymentujacg z alkoholem i $rodkami psychoaktywnymi.
L.W Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspéluzaleznienia
w 2023 roku przyjeto 929 oséb w tym:
- 617 uzaleznionych,
- 312 wspoétuzaleznionych.
Udzielono 9.292 $wiadczen w tym:
- 682 wykonanych przez lekarza psychiatre,
- 8.610 wykonanych przez psychoterapeute uzaleznien.
2.W Poradni Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych
w 2023 roku przyjeto 225 0s6b w tym:
- 180 uzaleznionych
- 45 wspoluzaleznionych.

Udzielono 1.881 swiadczen w tym:

- 151 wykonanych przez lekarza psychiatre,
- 1.730 wykonanych przez psychoterapeute uzaleznien.

3.W Poradni Leczenia Uzaleznien dla Dzieci
w 2023 roku przyjeto 89 os6b w tym:

- 13 uzaleznionych,

- 76 wspotuzaleznionych

Udzielono 531 $wiadczeni, w tym:

- 50 wykonanych przez lekarza psychiatre,

- 481 wykonanych przez psychoterapeute uzaleznief.
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4. Oddzial Dzienny Terapii Uzaleznienia od Alkoholu

W 2023 roku do Oddziatu przyjeto 74 oséb.

Oddziat liczy 12 miejsc, przyjmowani sg pacjenci uzaleznieni od alkoholu, hazardu lub uzaleznieni
krzyzowo (np. alkohol i narkotyki) po konsultacji lekarza psychiatry i psychologa. Terapia w
Oddziale trwa 8 tygodni. Zajgcia odbywaja sie od poniedziatku do pigtku w godzinach 9 — 14. W
Oddziale realizuje si¢ podstawowy program psychoterapii uzaleznienia, obejmujacy motywacje do
zdrowienia, identyfikacje z uzaleznieniem, prace nad destrukcja alkoholowa i zapobieganie
nawrotom choroby. Kazdy pacjent oprocz oddziatywan grupowych ma indywidualnego terapeute.
Po ukonficzeniu terapii pacjenci maja mozliwo$¢ kontynuowania leczenia w Poradni Terapii

Uzaleznienia od Alkoholu i Wspd6tuzaleznienia.

. Drugim waznym zadaniem OPTU - SPZOZ w Wolominie byla realizacja zadan powierzonych w
ramach Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii na 2023 rok.

Szczegodlowe sprawozdanie z realizacji zadan stanowi zafacznik nr 1

IV. Sprawozdanie finansowe OPTU — SPZOZ za rok 2023
Na przychody Osrodka skiadajg si¢ srodki uzyskane z udzielonych $§wiadczen medycznych
finansowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia oraz otrzymana dotacja celowa z Gminy

Wolomin.

1. Przychody:

- Z tytulu §wiadczonych ustug z NFZ 1.764.138,25
- otrzymana dotacja celowa 891.700,00
- przychody finansowe 31.758,07
- pozostate przychody 151.431,84
Razem przychody: 2.839.028,16
2. Poniesione wydatki:
- wynagrodzenia wraz z pochodnymi 1.746.656,27
- materiaty i energia 95.609,60
- ustugi obce 634.876,57
- podatki i optaty 1.316,80
- pozostate koszty 71.276,96
Razem wydatki: 2.549.736,20
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V. Kierunki dziatan na 2024 rok:

1. Utrzymanie odpowiedniej iloéci grup terapeutycznych na poziomie umozliwiajacym
pacjentom udziat w terapii bez koniecznosci oczekiwania w kolejce oraz rozszerzenie oferty
terapeutycznej.

2. Zwigkszenie dostepnosci do réznych form pomocy psychologicznej dla 0s6b dotychczas nie
korzystajacych, majgcych utrudniony dostep.

3. Realizacja zadaf powierzonych w ramach Gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii na rok 2024
zgodnie z Uchwatg Nr LXXVI- 5/2024 Rady Miejskiej w Wolominie z dnia 15 stycznia
2024 roku.

4. Prowadzenie akcji informacyjno — edukacyjnej skierowanej do pracownikéw
samorzadowych rozszerzajacej wiedze na temat terapii uzaleznien.

5. Realizacja zadan statutowych.
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Zalgcznik nr 1
v 12 do Sprawozdania z dzialalno$ci
Osrodka Profilaktyki i Terapii Uzaleznien
Samodzielnego Publicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej
w Wolominie za 2023 rok

Sprawozdanie
z realizacji zadan powierzonych
Osrodkowi Profilaktyki i Terapii Uzaleznien
Samodzielnemu Publicznemu Zakladowi Opieki Zdrowotne;j
w Wolominie w ramach
Gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych
oraz przeciwdzialania narkomanii
na 2023 rok

I. Wspieranie szkél w podejmowaniu dziatan profilaktyczno — edukacyjnych podkreslajacych
postawy abstynenckie i ksztaltujacych motywacje do dbania o zdrowie u dzieci i mlodziezy
szkolnej oraz umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych zwigzanych z przemoca
réwiesniczg:

Wdrazanie programdéw profilaktycznych (profilaktyka: uniwersalna, selektywna, wskazuiaca)

adresowanych do dzieci i mtodziezy szkolnej oraz os6b dorostych, w szezegdlnodei zalecanych

w ramach Systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego.

I. Realizacja w wotominskich szkotach nastgpujacych programéw profilaktycznych:

1) Program profilaktyczny ,,DEBATA”, program jest adresowany glownie do mtodziezy, u ktérej w
wiekszosci nie nastgpita jeszcze inicjacja alkoholowa. Program ma charakter uprzedzajacy, jego
zadaniem jest zapobieganie przedwczesnemu uzywaniu alkoholu i towarzyszacym temu
konsekwencjom oraz promowanie postawy trzezwosci majacy na celu:

- wzrost wiedzy o mozliwosciach rozwoju bez uzywania substancji psychoaktywnych i zmiana

blednych przekonani normatywnych (pro-alkoholowych norm $rodowiskowych),
- klaryfikacja wartosci w kierunku promocji zdrowego stylu zycia,

- wzmocnienie tendencji do podejmowani abstynencji w sytuacji naciskow Srodowiskowych

- oslabienie sily presji réwiesniczej i ze strony srodowiska dorostych — rodzicéw i nauczycieli.
Przeprowadzono 25 realizacji programu w Szkotach Podstawowych nr: 2, 5i 7 w Wolominie,
Szkolach Podstawowych w Starym Grabiu, Czarnej, Lesniakowiznie i Ossowie.

Programem objeto 461 uezniéw i 42 nauczycieli.

2) Program profilaktyczny,, Unplugged” gléwnym celem programu jest ograniczenie uzywania

substancji psychoaktywnych (alkohol, tyton, narkotyki) przez mlodziez w wieku 12-14 lat.
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Cele szczegotowe to m.in. zmiana postaw i opinii wobec uzywania substancji psychoaktywnych
oraz nabycie przez uczniéw umiejetnosci chronigcych przed uzywaniem substancji psychoaktyw-
nych, program dla ucznidéw szkét podstawowych majacy na celu m.in.:

- zmiang postaw i opinii wobec uzywania substancji psychoaktywnych,

- nabycie przez uczniéw umieje¢tnosei chronigeych przed uzywaniem substanci psychoaktywnych,
- zwigkszenie kompetencji wychowawczych rodzicéw uczniéw biorgeych udzial w programie.
Przeprowadzono 17 realizacji programu w Szkole Podstawowej nr: , 4 w Wolominie, Szkotach
Podstawowych w Starym Grabiu, Czarnej, Le$niakowiznie, Zago$cificu, Ossowie, Duczkach .
Programem objeto 367 uczniow.

II. Organizacja zaje¢ pozaszkolnych o charakterze wychowawczym i profilaktycznym dla

dzieci i mlodziezy.

1. Wakacyine dyzury — zajecia w Swietlicach Srodowiskowych odbywaty sie w okresie

0d 26.06.2023 r. do 21.07.2023 r. w godzinach od 8°° do 16°.

2. Liczba dzieci bioracych udziat w zajeciach $wietlicowych:

- Swietlica Srodowiskowa Nr 1 ul. Mieszka I 16 — 18 dzieci w wieku od 7 do 12 lat

- Swietlica Srodowiskowa Nr 2 ul. Kurkowa 35 — 13 dzieci w wieku od 9 do 14 lat

3. Podczas wakacyjnych dyzurow odbywaly sie zajecia profilaktyczne, sportowe i plastyczne.
Zajgcia profilaktyczne dotyczyty komunikacii, relacji miedzyludzkich, zdrowego stylu zycia.
Dzieci odwiedzity Komendg Powiatowej Pafistwowej Strazy Pozarnej oraz Straz Miejska

w Wolominie.

4.Pétkolonie zeglarskie dla dzieci ze Swietlic Srodowiskowych Nr 1 i Nr 2 w Wolominie organizo-

wane w okresie od 24.07.2023 r. do 28.07.2023 r. na jachtach kabinowych na wodach Jeziora Ze-
grzynskiego. W pétkoloniach zeglarskich wzieto udziat 20 dzieci. Podczas turnusu odbywaty sie
zajecia;

- na ladzie i wodzie,

- zajecia zeglarskie na wodzie z elementami ratownictwa,

- omowienie zasad bezpieczenstwa,

- rejs jachtem motorowym,

- nauka wigzania weziow

- nauka pierwszej pomocy przedmedycznej,

- wyprawa na bezludng wyspe na rzece Bug, poszukiwania skarbu, ognisko, zajecia muzyczne,

- konkurs zatog .

Uczestnicy wakacyjnego dyzuru w Swietlicach Srodowiskowych oraz potkolonii zeglarskich mieli

Zapewnione wyzywienie.
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111 Udzielanie pomocy psychospolecznej rodzinom, w ktérych wystepuja problemy zwigzane z
alkoholem, innymi $§rodkami psychoaktywnymi oraz przemoca w rodzinie:

Prowadzenie placowek wsparcia dziennego.

Swietlice Srodowiskowe — placowki wsparcia dziennego prowadzone sa w formie opiekunczej

i zapewniajg dzieciom:

- opieke 1 wychowanie,

- pomoc w nauce i odrabianiu lekcji,

- organizacje czasu wolnego, zabawe i zajecia sportowe oraz rozwoj zainteresowan,

- zajecia profilaktyczne,

- positek.

Swietlice Srodowiskowe dziataja szes¢ godzin dziennie przez pieé dni w tygodniu, a takze

w czasie wolnym od zaje¢ szkolnych (tj. ferie zimowe, jeden miesigc wakacji). Wychowawcy petnia
takze dyzury w placowkach w czasie przerw $wigtecznych. W kazdej placéwce zatrudnionych jest
dwdch wychowawcow.

o Swietlica Srodowiskowa nr 1 w Wolominie przy ul. Mieszka I 16, objeta opieka 53 dzieci,
w tym 4 cudzoziemcéw - obywateli Ukrainy

o Swietlica Srodowiskowa nr 2 w Wolominie przy ul. Kurkowej 35, objela opicka 57 dzieci,
w tym 5 cudzoziemcéw — obywateli Ukrainy.

IV. Pomoc psychologiczna dla oséb z syndromem DDA.

Pomoc dorostym mieszkancom gminy Wotomin pochodzacym z rodzin dysfunkcyjnych
(uzaleznienia, przemoc domowa), w uporzadkowaniu ich nieprawidtowych wezesnych relacji

i redukcji ich wptywu na doroste zycie, pomoc psychologiczna udzielana byta w okresie

0d 02.10.23 r. do 22.12.23 r. 30 mieszkaficom gminy Wolomin.

Gtoéwne cele programu:

- uporzgdkowanie wiedzy na temat funkcjonowania w rodzinie alkoholowej, identyfikacja rol,

- zdobycie wiedzy na temat psychologicznych mechanizméw obronnych,

- praca nad rozbrojeniem mechanizmu zaprzeczania dotyczacego okresu dziecinstwa,

- rozpoznawanie 1 do$wiadczanie wiasnych granic, odpowiedzialnosei i bliskosci w relacjach

z ludzmi,

- przepracowanie krzywd emocjonalnych doznanych w relacjach z rodzicami,

- praca nad wprowadzaniem waznych dla uczestnikéw zmian w zyciu.

V. Prowadzenie warsztatow weekendowych dla mieszkancéow gminy Wolomin.

1.Przeprowadzenie warsztatoéw weekendowych ( sobota /niedziela) dla mieszkancow gminy

Wolomin, ktérzy sg klientami poradni uzaleznien lub ktére zakonczyly juz proces terapeutyczny

1 pozostajg w abstynencji, warsztaty odbyly sie w okresie od 23.09.23 r. do 22.12.23 r.
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W zajeciach uczestniczyto 46 oséb.

Zajgcia tego typu wzmacniajg motywacje do utrzymania zdrowego trybu zycia, uczg korzystania z
narzedzi pomagajacych w podtrzymaniu abstynencji i radzeniu sobie z biezgcymi problemami
zyciowymi (m.in. komunikacja, poczucie wlasnej wartosci, asertywnosé, radzenie sobie z emocjami
— praca nad ztoscig). Wspierajg proces terapeutyczny i zdrowienie na wielu poziomach nie objetych
opieka w procesie terapii. W ramach tych grupowych oddzialywan staramy si¢ objgé pomoca jak
najszerszy zakres potrzeb, wlacznie ze wspieraniem zmian w obszarze wychowania w rodzinie, co
sprzyja budowaniu prawidlowych relacji z bliskimi, zwlaszcza dzieémi.

2. Zakup testow do wykrywania substancii psychoaktywnych w organizmie.

Dokonano zakupu panelowych testéw (na mocz) do wykrywania substancji psychoaktywnych w
organizmie. [los¢ zakupionych testéw: 26.
VI. Podnoszenie kwalifikacji zawodowych oséb pracujacych w Swietlicach :
1.Objecie superwizjg wychowawcow placéwek wsparcia dziennego.
W comiesieczne] superwizji indywidualnej i grupowej uczestniczyli wychowawcy
Swietlicy Srodowiskowej Nr 11 Nr2 w Wolominie. Wychowawca korzystajacy z
superwizji mial mozliwo$¢ analizowania przypadkdw, otrzymywania konstruktywne;j
informacji zwrotnej. Superwizja pozwolita wychowawcom rozwigzywaé problemy
interpersonalne w zespole oraz przyczynita si¢ do rozwijania swoich umiejetnosci jako wzorzec
prawidtowych relacji miedzy dorostym a dzieckiem.
2. Podnoszenie kwalifikacji wychowawcow Swietlic Srodowiskowych — ukoriczenie szkolenia
i uzyskanie kwalifikacji w zakresie prowadzenia Treningdw Umiejetnosci Spotecznych dla dzieci
i mlodziezy.
VII. Przeprowadzenie zaje¢¢ edukacyjnych opieki wychowawczej w ramach promocji zdrowia
psychicznego adresowanych do dzieci i rodzicow z terenu gminy Wolomin,, W Rodzinie Sila”.

1. Warsztaty Umiejetnosci Wychowawczych.

Zrealizowano 2 cykle szkoleniowe, kazdy cykl sktadat si¢ z 4 spotkan, trwajacych po 8 godz.
Warsztaty odbywaly si¢ w trybie weekendowym, w zajeciach wzieto udzial 32 osoby, uczestnicy
zdobyli wiedzg w obszarach umiejgtnosci wychowawczych w takich obszarach jak:

- system rodzinny, style wychowania i postawy rodzicielskie, rozwoj dziecka i jego wychowanie na
poszczegolnych etapach jego zycia,

- okreslenie zasad i granic w rodzinie, rozumienie uczué i potrzeb dziecka, komunikacja w rodzinie,
- czym zastgpi¢ stosowanie kar w wychowaniu, co to sa konsekwencje, jak chwali¢, nagradzaé
dziecko i zacheca¢ do samodzielnosci,

- jak unikna¢ konfliktow rywalizacji i zazdrosci, poréwnania i ich wptyw na proces wychowawczy,

jak zauwaza¢ indywidualizm kazdego dziecka.
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Rodzice i opiekunowie otrzymali wsparcie w zakresie:

- radzenia sobie w codziennych kontaktach z dzieé¢mi,

- nauki umiejetnoscei lepszego porozumiewania sie,

- refleksji nad wlasng postawa wychowawcza,

- wymiany doswiadczen,

- nauki dialogu i ksztattowania wigzi opartych na wzajemnym szacunku.

2. Przeprowadzenie treningéw umiej¢tnosci spotecznych (TUS-y) dla dzieci i mlodziezy do 18

roku zycia, treningi odbywaly si¢ w kazdg sobote od wrzesnia 2023 r. do grudnia 2023 r.

Dzieci na zajgeiach mialy okazje w bezpiecznych warunkach opowiedzie¢ o swoich uczuciach —
trudnosciach, smutkach, radoéciach, otrzymaé wsparcie i nauczy¢ si¢ bezpiecznych metod radzenia
sobie z napigciami. Dzieci przetamywaly lek przed wypowiedziami o swoich potrzebach,
spostrzezeniach, myslach na forum grupy. Uczyly si¢ w prawidtowy sposob nawigzywaé relacije
réwiesnicze, stawia¢ granice. Cel treningow:

- ksztaltowanie $wiadomosci emocjonalnej dzieci,

- nauka rozpoznawania swoich stanow emocjonalnych,

- nabycie umiejetnosci pomagajgcych w radzeniu sobie z niéprzyj emnymi emocjami,

- rozwinigcie umiejetnosci komunikacyjnych oraz interpersonalnych,

- budowanie zdrowego poczucia whasnej wartosci,

- nauka zdrowego odreagowania napie¢,

~ wsparcie w procesie budowania prawidtowych relacji,

- poszerzenie u dzieci wiedzy o emocjach i prawidlowym sposobie ich wyrazania,

- ksztaltowanie umiejgtnosci wspdtpracy w grupie.

Rodzice otrzymali opinie na temat funkcjonowania dziecka podczas zaje¢ ze zwrdceniem uwagi na
mocne strony i zasoby oraz informacje dotyczace dalszej pracy z dzieckiem w domu.

3. Przeprowadzenie TUS - trening umiejetnosci spolecznych z dzie¢mi w placéwkach wsparcia

dziennego.

Przeprowadzenie zaje¢ o charakterze specjalistycznym TUS- trening umiejetnosci spotecznych
z dzie¢mi zmagajgcymi si¢ z trudno$ciami regulacji emocjonalnej uczeszczajacych do Swietlicy
Srodowiskowej Nr.1 i Nr.2 w Wolominie .

Tematy zaje¢ z dzie¢mi:

- integracja grupy, nawigzywanie nowych znajomosci,

- poznanie czynnikéw wspierajacych oraz zaktécajacych budowanie relacji,

- wzmachianie samodzielnos$ci,

- rozpoznawanie i rozumienie emocji,

- radzenie sobie w trudnych sytuacjach oraz zapobieganie bezradnosci,
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- budowanie zaufania do siebie i innych.

4. Indywidualne konsultacie terapeutyczne.

Zrealizowano i przeprowadzono 623 godziny indywidualnych konsultacji, z rodzicami, opiekunami
dzieci, dzie¢mi. Z konsultacji skorzystato 107 0séb, w tym 60 dzieci oraz 47 dorostych.

Tematy poruszane podczas konsultacji dla dorostych:

- sposoby radzenia sobie z depresjg dzieci,

- sposoby radzenia sobie z depresja dzieci,

- sposoby radzenia sobie ze stanami lekowymi dzieémi,

- nauka wspierania dziecka w radzeniu sobie z agresjg rowiesnicza, prze$ladowaniem

i wykluczeniem szkolnym i srodowiskowym,

- radzenie sobie z trudno$ciami rozwojowymi dzieci nieuroréznorodnymi : w spektrum autyzmu
i ADHD,

- radzenie sobie z agresjg dziecka wobec rodzica,

- bunt nastolatki,

- zachowanie autoagresywne, opozycyjno — buntownicze,

- uzaleznienie w rodzinie,

- eksperymentowanie przez dzieci z uzywkami.

Tematy poruszone podczas konsultacji dla dzieci:

- przemoc rowiesnicza,

- klopoty w szkole, nieche¢ do chodzenia do szkoty, strach przed szkola,

- brak zrozumienia u 0sob dorostych,

- trudnosci w radzeniu sobie z emocjami ( w szczeg6lnoscei ze ztoscia),

- eksperymentowanie z uzywkami, che¢ zaimponowania grupie réwiesnicze;j,

- poszukiwanie swojej tozsamosci plciowe;j,

- zachowania autoagresywne,

- stany depresyjne, lekowe,

- uzaleznienie w rodzinie,

- uzaleznienie wérdd dzieci.

Z ankiet ewaluacyjnych wynika, iz konsultacje, warsztaty umiejetnosci wychowawczych, treningi
umiejetnosci spotecznych powinny by¢ kontynuowane aby zapewni¢ cigglo$é wsparcia
uczestnikom juz korzystajacych z programu oraz nowym zglaszajgcym sie po wsparcie.
Obecnie w regionie to jedyny tak preznie dzialajacy program, pozwalajacy zapewniaé

kompleksowe wsparcie rodzinom w kryzysie wychowawczym czy psychologicznym.
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